KOLEDOWA MODLITWA

O BLOGOSLAWIENSTWO DLA DOMU | RODZINY
W PARAFIACH WOJSKOWYCH ORDYNARIATU POLOWEGO

Drodzy Siostry i Bracia!

Przedtuzeniem $wiatecznej atmosfery w polskiej tradycji jest
wizyta duszpasterska w naszych domach, potaczona z modlitwa
1 blogostawienstwem rodzin. Nie mozemy dopusci¢, aby
pandemia zniszczyta t¢ wielowiekowg tradycje. Ufajac, ze Pan
kiedys oddali od nas to trudne doswiadczenie, a jednoczesnie w
poczuciu odpowiedzialno$ci za wspolne bezpieczenstwo,
chcemy 1 w tym rokuja kontynuowac, chociaz w innej formie.

Duszpasterze wojskowi zapraszaja do parafialnej $wiatyni
wiernych wedtug ustalonego porzadku na Msze¢ $w. odprawiang
w ich intencji. Natomiast dopetnieniem modlitwy i spotkania w
kosciele niech bedzie liturgia domowa, na ktora ztozg sig:
wspolna modlitwa 1 blogostawienstwo dla rodziny,
btogostawienstwo matzonkow 1 dzieci oraz - jesli to mozliwe -
wspolne kolgdowanie.

Kilka wskazowek jak przygotowaé sig do modlitwy:

Podana nizej modlitwe najlepiej odmowi¢ po powrocie z nabozenstwa w kos$ciele. Jezeli macie
zrobiony w domu ottarzyk to zgromadzcie si¢ przy nim. Mozecie rowniez spotkac si¢ przy stole,
przy ktorym wspolnie jecie positki (to podkresli rodzinny charakter tej modlitwy). Nakryjcie go
biatym obrusem i potdzcie na nim krzyz, §wiecg oraz naczynie z wodg §wigcong.

Przed rozpoczeciem modlitwy dobrze byloby przygotowaé Pismo Swiete i znalezé w nim fragment
z Ewangelii wedlug $w. Lukasza: rozdziat 19, wersety 1-10 (czyli £k 19, 1-10). Dobrze byloby
odczyta¢ ten fragment z Pisma Swigtego, a nie z telefonu komorkowego, tabletu czy komputera.
Niech odczyta go osoba dorosta lub starsze dziecko.

Wspdlng modlitwe niech poprowadzi ojciec lub matka rodziny. Jezeli ktéry§ z domownikow (np.
nastolatek) nie bedzie chcial dolaczy¢ do modlitwy, starajcie si¢ go nie zmuszaé, ale tylko
delikatnie ponowi¢ zaproszenie.

Po modlitwie zjedzcie wspolnie kolacje. Nie spiesz cie si¢ i spokojnie porozmawiajcie ze soba,
dzielac si¢ tym wszystkim, co aktualnie przezywacie.

Oznaczenia skrotow: P: prowadzacy modlitwe; W: wszyscy obecni.



LITURGIA DOMOWA

Na poczgtku zapalamy swiece, wowczas prowadzgcy modlitwe mowi.:
P: Swiatlo Chrystusa.

W: Bogu niech bedg dzigki.

Potem wszyscy wykonujq znak krzyza, mowiqgc:

W: W imie Ojca i Syna, i Ducha Swigtego. Amen.

W tym miejscu warto zaspiewac wspolnie jedng z tradycyjnych koled, np. ,, Dzisiaj w Betlejem”.

P: Panie Jezus Chryste, stajemy w Twojej obecnos$ci, aby poleci¢ Twojej opiece nasz dom,
rodzine i wszystko, co posiadamy. W tym roku nie ma z nami kaplana, ktéory zawsze w Twoim
imieniu przychodzil nas poblogostawi¢. Chcemy jednak pokornie prosi¢ Cie o Twoje
blogostawienstwo, gdyz mocno wierzy my w to, Ze jesteS§ nam zyczliwy i pragniesz nasze go
szczesScia. Pozwol nam dobrze przezy¢ te¢ chwile wspolnej modlitwy.

Chwila ciszy

P: Panie Jezu, Ty przyrzekles, ze gdzie dwoch albo trzech gromadzi si¢ w Imi¢ Twoje, tam Ty
jestes$ po $rod nich, zmiltuj si¢ nad nami.

W: Zmityj si¢ nad nami.

P: Chryste, Ty przez Meke, Krzyz i Zmartwychwstanie Twoje uczynile§ nas
wspolmieszkancami Swietych i domownikami Boga, zmiluj si¢ nad nami.

W: Zmityj si¢ nad nami.

P: Panie Jezu, Ty przyrzekles, ze Ojciec Twdj wyslucha kazdej modlitwy zanoszonej w Imie¢
Twoje, zmiluj si¢ nad nami.

W: Zmityj si¢ nad nami.

P: Panie Jezu Chryste, Ty wstapileS do domu Zacheusza, przybadz i do nas ze swoim
blogostawienstwem, ktory zyjesz i krolujesz na wieki wiekow.

W: Amen.
P: Teraz wysluchajmy z uwaga slow z Ewangelii wedlug sw. Lukasza.

»Jezus wszedl do Jerycha i przechodzil przez miasto. A byl tam pewien czlowiek imieniem
Zacheusz, zwierzchnik celnikow i bardzo bogaty. Chcial on koniecznie zobaczy¢ Jezusa, kto to
jest, ale nie mogl z powodu ttumu, gdyz byl niskiego wzrostu. Pobiegl wiec naprzod i wspigl
si¢ na sykomore, aby moc Go ujrzeé, tamtedy bowiem mial przechodzi¢. Gdy Jezus przyszedl
na to miejsce, spojrzal w gore i rzekl do niego: ,,Zacheuszu, zejdz predko, albo wiem dzis$
musze si¢ zatrzymaé w twoim domu”. Zszedl wiec z pospiechem i przyjal Go rozradowany. A
wszyscy, widzgc to, szemrali: ,,Do grzesznika poszedl w goscing”. Lecz Zacheusz stanal i rzekl
do Pana: ,,Panie, oto polowe mego majatku daje ubogim, a jesli kogo w czym skrzyw dzilem,
zwracam poczwornie”. Na to Jezus rzekl do nie go: ,,Dzi§ zbawienie stalo si¢ udzialem tego



domu, gdyz i on jest synem Abrahama. Albowiem Syn Czlowieczy przyszedl szukac i zbawié
to, co zgine¢lo”.

Chwila ciszy

P: Panie Jezu Chryste, Ty przyszedle$ na ziemig, aby zamieszka¢ wsrod nas, ludzi. Uswigciles
dom rodzinny w Nazarecie i przyszedleS do domu Zacheusza. Prosimy Cie, blogostaw takze
nasza rodzing¢ i nasz dom. Pozostan w naszej rodzinie i mieszkaj z nami przez wszystkie dni
nowego roku. Ciebie prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

P: Niech wszyscy codziennie doswiadczamy Twojej obecnosci i pomocy. Ciebie prosimy...
W: Wystuchaj nas, Panie.
P: Pomoéz nam wszystkim zwyciezaé zto dobrem. Ciebie prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

P: Pomoéz nam by¢ otwartymi na potrzeby bliznich. Ciebie prosimy...
W: Wystuchaj nas, Panie.

P: Chorym czlonkom naszej rodziny przywro¢ zdrowie, a naszych bliskich zmarlych przyjmij
do chwaly nieba. Ciebie prosimy...

W: Wystuchaj nas, Panie.

Teraz wszyscy zgromadzeni mogq z czcig ucatowac krzyz, ktory wczesniej zostal przygotowany na
stole. Najlepiej bedzie, jesli prowadzgcy modlitwe (ojciec lub matka) najpierw sam go ucatuje, a
potem poda go do ucalowania pozostalym. Nastepnie prowadzgcy odmawia modlitwe
blogostawienstwa:

P: Boze Ojcze, Ty jestes Zzrodlem naszego szczescia. Jako Twoje dzieci pragniemy doswiadczy¢
mocy Twego blogostawienstwa. Prosimy, zeslij je na ten dom, wszystkich jego mieszkancéw, a
takze na tych, ktorzy przekrocza jego prog.

Jezu Chryste, niech Twoja Krew chroni nas od wszelkiego zla i nieszczeScia. Zawierzamy sie
Twemu milosiernemu Sercu, pragnac Twego krolowania w nas i poSrod nas.

Maryjo, nasza Matko, Twemu Niepokalanemu Sercu poswi¢ecamy nas samych i wszystko, co
mamy. Swiety Jozefie, powierzamy Ci opieke nad nami i naszym domostwem.

Aniolowie i Swieci Bozy, otaczajcie nas modlitwa, aby$my mogli zyé w pokoju dzieci Boga.

Po tej modlitwie mozna przy Spiewie koledy (,,Gdy Chrystus rodzi”’) wspolnie przejs¢ przez
poszczegolne pomieszczenia i pokropic¢ je wodg Swigcong. Po powrocie do miejsca modlitwy warto
jeszcze odmowi¢ modlitwe, w ktorej najpierw matzonkowie wzajemnie si¢ poblogostawiqg, a
nastepnie poblogostawiq swoje dzieci. Moz na przy tym skorzysta¢ z formutl zamieszczonych
ponizej. Na zakonczenie wszyscy odmawiajq wspolnie modlitwe



,»0jcze nasz”.

P: Zakonczmy nasza wspolnag modlitwe slowami, ktérych nas nauczyl nasz Zbawiciel, Jezus
Chrystus:

W: Ojcze nasz...

P: Dzi§ zbawienie stalo si¢ udzialem tego domu. Niech wi¢c pokéj i blogostawienstwo Boze
spoczna na tym domu i niech napelnig serca jego mieszkancow. Przez Chrystusa, Pana
naszego.

W: Amen.
Wszyscy wykonujq znak krzyza, mowigc:
W:W imi¢ Ojca i Syna, i Ducha Swigtego. Amen.

BLOGOSLAWIENSTWO MALZONKOW

Najpierw mgqz, a potem Zona nadkiada rece na glowe wspotmatzonka i modli si¢ za niego,
wypowiadajgc jego (jej) imie:

Boze Ojcze, blogostaw moja zone (meza), /imie/ dotknij ja (jego) swoja MiloScia.

Dzi$ przepraszam ja (jego) za:

slowa, ktore zranily jej (jego) serce;

gesty, ktorymi sprawilem (-am) jej (jemu) przykro$¢; momenty, w ktorych nie czula (nie czul)
mojego wsparcia; unikanie sie;

brak czulos$ci, serdecznosci i szczerych rozmow.

[Imig], prosze Ci¢, wybacz mi i przyjmij
Boze blogostawienstwo -
w Imi¢ Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Amen.

Konczgce, mqgz (Zona) kresli znak krzyza na czole wspotmatzonka.

BLOGOSLAWIENSTWO DZIECI
Rodzice odczytujg wspolnie nastepujgcg modlitwe:

Boze Ojcze, niewyczerpane zrodlo zycia i stworco wszelkiego dobra, blogostawimy Ciebie i
dzieki Tobie skladamy za to, ze dajac nam dzieci, uradowales nasza wspolnote milosci. Spraw,
prosimy, aby te nasze dzieci, b¢dace najmlodszymi cztonkami rodziny, znajdowaly w naszym
domu droge do coraz wigekszego dobra i dzieki Twojej opiece doszly kiedy$ do celu, jaki im
wyznaczyles. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Teraz rodzice kreslq znak krzyza na czole swoich dzieci.



